
私たちの『意思決定支援』

知りたい、本当の気持ち…
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うん

コーヒー熱いのが
いいですか？

冷たいのが
いいですか？

うん



花ビーズ並べ。
Mさんの大好きな

活動です。

うん



うん

横になられたい
ですか？



『ううん』
いつも



『うん』≠『意思』



M様についての情報

53歳 男性
ご両親・お姉様と同居
持病：喘息・てんかん
小中高養護学校→生活実修所



すでに四半世紀！



M様についての情報

自閉症
対人関係が苦手
強いこだわり
視線を合わせない
表情乏しく自分からの働きかけが苦手
何を尋ねても「うん」と答えてしまう



心の負担にならないよう
過干渉にならないよう





もういいですよ



仕上げ磨き
させてください うん





救急搬送



手足のつっぱり

けいれん

呼吸不全



楽な回復体勢



自傷行為

うおー！



イライラの原因は？



見守るだけ・・・



指はじきの跡



花ビーズ並べ

ジャラジャラ大好き



花ビーズしてると
落ち着くのかな？



横になる？

花ビーズ？

他の作業？



作業

休憩 食事



散歩
おやつ
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